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CONDITII DE EXTERNARE A PACIENTILOR

Externarea pacientilor

Se va face de catre medicul curant sau medicul de garda in momentul in care acest considera
oportun, pe baza examenului clinic, investigatiilor si a urmdririi evolutiei pacientului pe
parcursul interndrii.

Programare pentru externare

Zilnic, dupa efectuarea vizitei si evaluarea cazurilor internate, medicul curant estimeaza care
dintre pacientii pe care 1i are in ingrijire pot fi propusi pentru externare in ziua urmaétoare.

in cazul in care pacientul necesité asistenta la externare se va informa apartindtorul cu 48 de
ore inainte de data propusa pentru externare.

Programarea si comunicarea externarii se realizeaza cu cel putin 12 ore inainte de externare.

Data externarii va fi comunicatd pacientului si/sau apartindtotilor acestora (la numarul de
telefon din FOCG) in cazul minorilor sau a persoanelor cu dificultati de comunicare si intelegere
cu o zi anterioard externarii (24 h) sau cel tarziu, in dimineafa zilei externdrii. Apartinatorii
pacientilor care necesita insotire la externare sunt anuntati cu minim 48 h inainte cu privire la
externarea pacientilor.

Pentru pacientii cu nevoi speciale, la cerere, externarea se poate face cu masina spitalului.

Pacientul sau apartinitorii acestora in cazul minorilor sau a persoanelor cu dificultdti de
comunicare si intelegere, vor primi bilet de externare/scrisoare medicala care va contine datele
de indentificare ale pacientului, conform foii de observatie si a actelor de identitate prezentate de
pacient, rezumatul foii de observatie respectiv datele clinice, investigatiile, consulturile
interdisciplinare, tratamentul primit, evolutia sub tratament si recomanddrile privind dieta,
igiena, tratamentul la domiciliu, controalele periodice si cele pentru alte afectiuni prin medicul
de familie sau medici de diverse specialititi, masuri profilactice corespunzator varstei si starii de
sanitate ale pacientului, conform aprecierii medicului curant.

Externarea pacientilor la cerere contrar avizului medical - se va face de catre medicul
curant sau medicul de garda, la cererea expresa a pacientului sau aparfindtorilor acestora pentru
pacientii minori sau care sunt in imposibilitate de a lua decizii.

Transferul pacientilor va fi decis de medicul curant cu acordul medicului sef de sectie
sau de citre medicul de garda conform aprecierii medicale ale acestora in scopul favorizarii
accesului pacientului la serviciile medicale corespunzitor afectiunii sau afectiunilor sale in
ordinea prioritatii acestora. Transportul pacientilor se va face cu Ambulantele teritoriale unde va
fi transferat pacientul.

Asistentul medical va avea grija ca pacientul sd-si primeascd lucrurile personale de la
magazia spitalului si s aibd o imbrdcaminte corespunzitoare anotimpului. Va aprofunda cu
pacientul indicatiile primite de la medic si cuprinse in scrisoarea medicala.

Brancardierul sau infirmiera va conduce pacientul la iesire unde il lasd in grija
apartinatorilor.
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